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         allenur buchbare Kurse anzeigen 
        
      
      
    

    
    
      nach Standort filtern:Auswahl Alle Kurse
Aglasterhausen
Aglasterhausen VHS ü 55
Billigheim
Binau
Elztal
Fahrenbach
Haßmersheim
Hüffenhardt
Limbach
Lohrbach-Reichenbuch-Sattelbach
Mosbach
Neckargerach - Zwingenberg
Neckarzimmern
Neunkirchen
Neunkirchen VHS 55 plus
Obrigheim
Online Kurse
Schefflenz
Schwarzach
Schwarzach VHS ab 55 aktiv
Waldbrunn




    
    
    
  

  



  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Geistig fit? Mach mit!
Ganzheitliches Gedächtnistraining für Jedermann/-frau 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 05.11.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Neckarzimmern - kleines Sitzungszimmer 
  

  Nr.:
 
  
    242306NZA      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kräuterwanderung mit allen Sinnen erleben 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 19.04.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Neunkirchen Dorfplatz 
  

  Nr.:
 
  
    241109NKA      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Rückenfit
Kraft und Entspannung für die Wirbelsäule 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 26.02.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schefflenz - Schefflenztalschule - Musikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241302SFE      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Französisch III. Abendkurs GER A1
Rencontres A1 ab L. 10
Für Anfänger mit geringen Vorkenntnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 17.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schefflenz - Schefflenztalschule - Musikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241408SFA      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Sanft und dynamisch, leise und laut, Yin & Yang 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 28.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Breitenbronn, Sporthalle - Halle 
  

  Nr.:
 
  
    241301AGA      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste Schritte mit dem iPhone - Bedienung und Konfiguration 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Besprechungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415026      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erste Schritte mit dem iPhone - Bedienung und Konfiguration 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.07.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Besprechungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415027      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Das eigene CEWE-Fotobuch entwerfen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 27.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Besprechungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415028      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Das eigene CEWE-Fotobuch entwerfen 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 29.06.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS-Besprechungsraum 
  

  Nr.:
 
  
    2415029      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga Sanft 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.01.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24130187      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Yoga Sanft 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 30.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241301871      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Gymnastik auf Stühlen am Vormittag 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24130211      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Bewegung in der Mittagspause
Fitness für Vielbeschäftigte 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 12.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24130212      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Bewegung in der Mittagspause
Fitness für Vielbeschäftigte 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 03.06.2024, 12.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    24130213      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vortrag: Siedlungswesen und Ernährung des Menschen in 7000 Jahren 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    2411011      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vortrag: Das kluge Testament - Inhalt, Pflichtteil, Steuertipps 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 06.06.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    2411051      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vortrag: Selbsthilfe bei Hüft- und Kniearthrose 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    24130310      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Magensäureblocker - muss das sein? 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    2413032      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Vortrag: Wechseljahre - den Körper natürlich unterstützen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 02.05.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    2413033      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Geistig fit? Mach mit!
Ganzheitliches Gedächtnistraining für Jedermann/-frau 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 22.02.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    2413066      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      EDV-Grundkurs mit dem eigenen Windows Laptop
Basis: Windows-System 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    24150111      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Craft-Bier selber brauen  
für Einsteigende 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 26.10.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    24230591      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Craft-Bier selber brauen  
für Einsteigende 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 25.01.2025, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    VHS - Raum 2 
  

  Nr.:
 
  
    24230592      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Achtsamkeits- und Entspannungskurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 12.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Waldbrunn - Bürgersaal Weisbach, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241301WAB      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Hatha-Yoga - entspannt in den Abend 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Waldbrunn - Bürgersaal Weisbach, Raum 1 
  

  Nr.:
 
  
    241301WAC      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  












 
  
  	
      
        
       
    

  
  
    
      
     
  

  
    	1
	2
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VHS Mosbach e.V.
Hauptstraße 22 | 74821 Mosbach
 Telefon 06261 918660-0| Fax 06261 91866-15
 E-Mail: info@vhs-mosbach.de







Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr
 Montag, Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr







Bankverbindungen:
Sparkasse Neckartal-Odenwald
 IBAN: DE 86 6745 0048 0003 0351 36 
Volksbank e.G. Neckar Odenwald Main Tauber
 IBAN: DE61 6739 0000 0002 0927 00
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