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    Gesundheit  /  Tanzen (incl. Zumba)





  
    







     

		






































































    Gesundheit  /  Tanzen (incl. Zumba)


  
  


 
 



  
 
    
      

    

      
        Tanzen (incl. Zumba)

    

    

   
    

      

        
          



       

  
    
      
        
         allenur buchbare Kurse anzeigen 
        
      
      
    

    
    
      nach Standort filtern:Auswahl Alle Kurse
Aglasterhausen
Aglasterhausen VHS ü 55
Billigheim
Binau
Elztal
Fahrenbach
Haßmersheim
Hüffenhardt
Limbach
Lohrbach-Reichenbuch-Sattelbach
Mosbach
Neckargerach - Zwingenberg
Neckarzimmern
Neunkirchen
Neunkirchen VHS 55 plus
Obrigheim
Online Kurse
Schefflenz
Schwarzach
Schwarzach VHS ab 55 aktiv
Waldbrunn




    
    
    
  

  



  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      Dance Aerobic 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Müller-Guttenbrunn-Schule - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    24120542      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Dance Moves 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 21.02.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Elzstadion - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241302832      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      DanceWORKOUT 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 07.03.2024, 19.20 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Elzstadion - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241302831      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      DanceWORKOUT 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 27.02.2024, 17.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Schwarzach, Grundschule - Turnhalle 
  

  Nr.:
 
  
    241302SWD      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Die Studenten-Zehnerkarte 
  

  Wann:

   
    
      Termin und Uhrzeit siehe jeweiliger Kurs
     
  

  Wo:
 
  
    VHS Mosbach 
  

  Nr.:
 
  
    2413000      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Kangoo Power Programm 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Elzstadion - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241302830      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
      Kangoo Power Programm 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 04.06.2024, 18.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Elzstadion - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2413028301      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Kangoo Power Programm
Schnupper Event 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 16.03.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hardbergschule - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2413028300      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Nia - Fitness, Tanz, Balance 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Müller-Guttenbrunn-Schule - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2412051      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Nia - Fitness, Tanz, Balance 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 05.06.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Müller-Guttenbrunn-Schule - Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    2412052      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Pilates 
Das sanfte Training bringt schnelle Erfolge 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 20.02.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hüffenhardt, Sporthalle, Mühlbacher Straße, Verein 
  

  Nr.:
 
  
    241302HUC      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Tanzen: traditionell - modern - meditativ 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 06.03.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Neckargerach - Turnhalle Guttenbach 
  

  Nr.:
 
  
    241205NGA      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® Fitness und Tanz 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hardbergschule - Turnhalle 
  

  Nr.:
 
  
    241302563      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® Fitness und Tanz 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 11.03.2024, 20.15 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hochhausen, , Mehrzweckhalle 
  

  Nr.:
 
  
    241302HAG      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Zumba® Fitness und Tanz - Zusatz 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 24.01.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Hardbergschule - Turnhalle 
  

  Nr.:
 
  
    232302564      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  
















 






	

	




 



  
    
VHS Mosbach e.V.
Hauptstraße 22 | 74821 Mosbach
 Telefon 06261 918660-0| Fax 06261 91866-15
 E-Mail: info@vhs-mosbach.de







Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag von 09:00 bis 12:00 Uhr
 Montag, Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 17:00 Uhr







Bankverbindungen:
Sparkasse Neckartal-Odenwald
 IBAN: DE 86 6745 0048 0003 0351 36 
Volksbank e.G. Neckar Odenwald Main Tauber
 IBAN: DE61 6739 0000 0002 0927 00
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